AOUT 2017

Bulletin d'informations

SU AGEN TRIATHLON

Dans ce numéro...

Message du secrétaire
Informations club
Compétitions

Site internet

Nouveaux licenciés

1

2

3

4

5 Instagram
6

7 Anniversaires
8

Compétitions

https://www.facebook.c
om/SU-AGEN-TRIATHLON-

784794668259005/?fref=ts

Message du secrétaire :

Cheéres amies et chers amis,
C’est bientbt le mois d’aout ;

Pour certains c’est encore ...boulot,

Pour d’autres c’est apéro avec modération (personne
gu’on n’a jamais vu)

D’autres sont tous les jours sur le vélo,

Et enfin la derniére catégorie qui profite d’un peu plus
de temps pour essayer de progresser un peu.

Je pense étre dans cette derniere catégorie et
j’entends parfois Marc AURELE qui me susurre a
I’oreille :

« SOis content si une petite chose progresse, et
réfléchis au fait que ce qui résulte de cette petite
chose n’est précisément pas une petite chose »

Informations club :

PLANNING ENTRAINEMENTS :
Concernant la piscine la période estivale va jusqu’au
30 aolt 2017 inclus :

e Le samedi notre créneau est a 11H

e Le départ vélo du samedi apres-midi passe a

14H30

A partir du 31 aout jusqu’au dimanche 10 septembre
la piscine sera fermée pour la vidange.

ASSEMBLEE GENERALE :

La date de I’'assemblée générale est au 21 octobre
2017. La présence de toutes et de tous est impérative.
L’ordre du jour sera donné ultérieurement, ainsi que le
lieu.
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SITE INTERNET

https://suagentriathlo
n.wordpress.com/

15
Ol

https://twitter.com/su

Agen_Tri

https://www.instagram.co
m/su.agen.triathlon/?hl=fr
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Compeétitions aout/septembre:

Le triathlon S par équipe de Toulouse est complet
depuis Longtemps. Celles et ceux qui veulent faire
une équipe, vous avez BISCARROSSE le 23 septembre.

Autres dates importantes :
e ST PEE SUR NIVELLE : championnat régional
d’Aquathlon le 3 septembre.
e Les Foulées du Petit Bleu : 9 et 10 septembre.

Site internet :

Depuis quelques semaines vous avez un onglet
« Agenda » sur votre site :

https://suagentriathlon.wordpress.com/

Vous pouvez vous déplacer dans le calendrier et voir
la course qui vous intéresse.

Cela vous permet d’avoir une vue d’ensemble sur les
évenements sportifs a venir. Et surtout de savoir, non
pas qui est qui, mais qui fait quoi. Il y a une seule
contrainte, me donner I'information de votre
présence a une course. Cela permettra du
covoiturage. Je mettrai un maximum d’informations :
adresse, type de course, site pour inscription etc.

S’ily a des évenements a ajouter me donner
I"information.

Instagram :

Le club a maintenant un compte Instagram pour étre
présent sur les réseaux sociaux.

Pour ceux qui n’ont pas encore Facebook, je peux
rien pour vous.

Blague a part, en tant qu’association nous devons
d’étre présent sur ces supports qui permettent d’étre
vu, reconnu et d’aller chercher des partenaires.

Nouveaux licencie(e)s :

Veuillez noter les 2 nouvelles licences du club :
e Anais LAMBERT.
e Jean Daniel CAMPO.

+ une nouvelle arrivante sur Agen :

e Emilie ROUSSE qui prendra sa licence pour 2018.

Nous sommes 62 au club et bientét 63 avec Emilie, je
vous fais passer le listing avec la mise a jour.
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Anniversaires : |}

Pierre COURRIE
Guillaume ROUDIL
Guillaume COURRIE
Francine DUFFAU

Bons anniversaires a tous

Compétitions a venir :

TRIATHLON :

VILLENEUVE : XS/J/S/L
Aquathlon St PEE : XS/S/J
St Jean de Luz : S/M/L
Baudreix : XS/S/L/JEUNES
Biscarrosse : S Equipe /M

1 aodt
5 aodt
9 aodlt
30 aolt

29/30 juillet
2 sept

9 sept
16/17 sept

23/24 sept

Cross tri Orthez :M/M Relais/XS/JEUNES 24 sept

TRAIL 47 :

Monflanquin : 10 et 20 KM
Foulayronnes : 12 et 22 KM
Thezac : 9 et 25 KM

Course a pied :
Lacapelle Biron : 10 et 20 KM
Foulées du Petit Bleu :

Natation :

3 sept
1 oct
22 oct

15 aout
9/10 sept

Traversée de la baie de ST Jean de Luz :14 juillet et

15 aout
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